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LAPMOHUI

BPAhA bBAJIAHC

YkouyeHocT, jak pu3nykmn bon, cTpax, HeCUrypHocr,
GHKCHO3HOCT... 0BU CUMNTOMM CY 3HOK Ad je
HApYLIeHd paBHOTeXd Tend uau yma. Ynpaso

ce TeXHUKOM KBAHTHE XAPMOHHU3ALMje Kopuryje
nopemeheHa pexseHLMjd eNIeKTPOMATrHETHUX
TANACA U OHU Npenase U3 nowux y pobpe

[Muwe bpanka Kosayesuh

OHEKaJl Y KUBOTY IOKeJINTe MPEUUILy, jia ce
IITO TIpe 0c10004uTe podaemMa, 60J1a, JTOUTHUX
OJIHOCA, HEKMX BalllMX MHTEPHUX MyKa Koje ce
€aMo HaroMuJIaBajy a BU He 3HaTe Kako Jia ux
peniuTe. Jep, Mo3HATO BaM je jia HaroMu/IaBa-
HeM HepelleHHx po0d/ieMa caMo YiIa3uTe y cTambe Jucxap-
MOHHje. A CBECHHU CTe 1 YUNILeHUIIE 1A je 3][PaB/be XapMo-
HHUja, BoecT JucXxapMOHHja 1 Jia IO TIpe MopaTe HellTo J1a
VUHHUTE 32 cede.
JeHa jejocTaBHa TEXHUKA BaM MOsKe omohu jia
nocTurHere GajaHc Ha CBUM To/buMa. CrimpuTyaita yue-
ha XaBajCcKUX XyHa cTapa cy XubaJjaMa roJIuHa a OHJla cy
UX OTKpWIM U pa3Buin p Ppank Kuncnoy u p Puuapy
Baprier. KBantna xapMoHu3saliyja je TeXHUKa Koja IoJicTiHye
TPEHYTHO CaMOUCHE/BEIbe ITyTeM YUCTEe CBECHOCTHU U Y3 110~
Moh MeTo/ie JIBe Tauke, a 0 10j CMO puyasii ca 1p BecHom
JanwuioBall, tepareyTtoM 1 ocHUBaYeM arexuyje ,,CiupuTyc
MOBEHC".
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- KBanTHa xapMoHU3a1ija je MeTo/Ia Koja je 3acHOBaHa Ha
KBAHTHO]j (DUBUIIM U OHA MOjIpa3yMeBa MHUIIUPae KBaHT-
HUX Tasaca u3 ‘crama 6e3 mucu'. [IpejicraBmpa cioj crapux
CTIUPUTYAJTHUX UCTOUAUKKIX yuewa (MeTojie 2 Tauke) u
3aIa/IHauKNUX 3Haha CAaBPEMEHNX HayKa Kao 1ITO Cy KBaHTHA
(busnka u ncuxonoruja. KBaHTHM Tajacu MHUIUPAJy TPEHYT-
He MO3UTHBHE POMEHE Y CBUM 00J1aCTHMA KMBOTA. Y IPABO
ce y3 oMoh KBaHTHHX TaJiaca 1octojehu aucoaiaHc TpaHe-
(hopmuiite y basanc.

Rako ce y1asu y 'crame 6e3 Muciu?

- Y1IpaBo T0 y4uMO Ha 00YIIM 32 KBAHTHY XapMOHU3AIH]H.
Jep, kajia yhemo y crame 6e3 MUCIH, 110 ayTOMaTU3MYy ce
HAJIA3UMO Y CTakby YMCTe CBECHOCTH M HE MUCJMMO HU Ha
mra. M3 ‘crama’ 6e3 MUCIN ce CIIOHTaHO HHUIIUPA aKTHBA-
11ja KBAaHTHUX TaJlaca KOju Kao TaKBH JIE/Iyjy Ha TeJo Jia
ra XxpaMmoHu3yjy 1 Tpancgopmunty. To cy 3akoHn KBaHTHE
(busuke 1 oBa MeTO/Ia je HayUHO joKa3aHa. [lorTo je cBe y
VHUBEP3YMy €HepIuja, TO 3Ha4yM Jia je ¥ Hallle TeJ0 eHepruja.



A eHepruja uMma cBoje JiBe kKapakrepucTuke — opmy u pe-
KBEHIIHjy. Rajia ©MaMo HeKH cUMIITOM WK 60J1ecT TO 3Ha4H
Jla je HeKU JIeo Halller OpraHu3Ma 1clao U3 CBoje HopMaJHe
(bpexBeHIHje U yI1a0 Y HEKY JAPYTY (PPEKBEHIIUjY Koja HiLje
noopa. [lodpa ppekBeniuja je 3pasibe a joia dosect. Kaga
PIIMO OBY TEXHUKY, pajiuMo je y3 iomoh jige tauke. Te nge
TauKe ce 30BY Tavyka Ipo0/ieMa 1 Tauka peiema. [loBesyjemo
NPO0JIEM U PElliehe N KBAHTHH Tajlac U30ajlaHcupa Te jiBe
tauke. Hema jiojinpa, KOHTaKTa 1 MOsKe JIa ce pajinl Ha JIa/bi-
Hy. BaskHO je J1a 3HaMO caMo Kako YOBeK U3IIEJA.

Rako ce u3 'craba 6€3 MUCJIH aKTHBHPAjy KBATHH TaJacu?

- M3a cBera uiro 1mocToju, yHyTap cBera, jecre enepruja. O
e je cBe J0OUI0 KoHayaH 00JIMK, CBaKY TIpejiMeT OKo Hac. A
1132 IbeTOBOT TI0jaBHOT O0JIMKA CY MOJIEKYJIN, 3aTUM aTOMU,
cy6aToOMCKe YecTHIIe, T1a Tajlac N3a Kora CJIeJi HYJITO T10Jbe a
13a lera — 6e3rpaHIYHY TIPOCTOP, UPUHA Y KOjOj €y CTBapH
Koje uekajy ja 1o06ujy hopmy. Taka nmpocTop 1 IMpPHHA
jecy y cBaKkoM JbyjickoM Ouhy 1a cBako Jeyjicko 6uhe jecte
yicTa cBecHocT. YneTa CBECHOCT jecTe Kajla ce 0JIMaKHEMO
0J1 EMOIIHja, MUC/IH, CTBAPH, Kajla UX CaMO TOCMATPaMo Kao
Ha HEKOM eKpaHy ucripeji cede a oHe Hectajy. Taj ce jaBiba
ocehaj ceeorirre mope3aHocTy 1 Mokpehy ce KBaTHU Tajgack
¥ TIOCJI€ JIOJIa3H JI0 KBaHTHE TpaHchopMalije.

IIITa je moTpedHo 1a Bam ocoda Kazke Kajia qolhe koj Bac
JIa Ypa/Ii KBAHTHY XapMOHH3AIHjy U Ppellld CBOj IIpodiemM?

- IToTpedHo je camo jia Ta4Ho JepuHuUIE CBOj IPOOIEM U
JIa TyCTH TeJio Jia pau. Periumo, ykoauko ocoa nMa mpo-
0J1eM Y JIEBOM KOJIEHY, jak 00.1, IOTPEOHO je [a Kaske U jie-
(punumie Ha cxkam off 110 10 KOJIMKO je jak Taj 60J1. YKOIUKO
TaK, IMa eMOTUBHH ITpodJieM, oceha ce Ty#KHO 3aTO IITO I'a je
penMo ocTaBmIa NapTHepKa, IoTpedHo je 1a geduHuIe rjie
ce Taj ocehaj Tyre HaJa3n y TeJty (PerMo y TPYIHOM KOIITY,

y IIaBH, OKO CPIIA) U J1a ra Takol)e oj[pejin 0 HHTEH3UTETY

Ha ckasm of1 110 10. To je undpopmaiiuja koja je MeHl Kao
TeparneyTy noTpedHa u ja jBa rnpcra (rie cy mpobiiem 1 perie-
1he) He CTaBbaM HUKaJ[a Ha 60JTHO MECTO U He J0THYeM 0CO0Y.
Ami ca Merojiom jiBa ripeta u y3 momoh 'crama 6e3 Mucau'
kpehem jia xpamonusyjem. Onjia ocoba MosKke Jia ce OIyCTU y
cefehem win JieskeheM 1o/10sKkajy 1 jia IycTH TeqIo Ja paju.
300r Tora IITo ce y MOMEHTY J001jamha KBaHTHUX
Tajaca MoyKe JIOTOJ[UTH, YKOJIUKO je Te0 Y BEJUKOM
mcbanancy, 1a jgohe 10 HeKUX peakiuja 1 Tp3aja Tesa
noTpedHo je j1a ocoba ceau win Jexku. Ilopes omymra-
jyher ocehaja jap/bajy ce u ceHsaiyje y pa3inuuTum
JIeJIOBMMA TeJIa, IOKPETH TeJ1a KOj HacTajy YIIpaBo
300r OataHcuparba. [ yBek ce mocTuske mpomMena Koja
je najoospa 3a Ty ocody. KBaHTHM Tajiacu MOTY J1a Uty
ojiaByie 710 AMepuke, a 0Ba METO/Ia Ce MOKE PaJIUTH 1 ca
kyhuum Jpyoumimma. Halmm ipetu cy yerBapu aHTeHe
1 MU [IPATHMO HITA ce JieniaBa ca 0codoM. Mosk/ia 3By-
Y HEJIOTHYHO AJIH ja CaM Cca/JIa, KaJla IPIYaM ca Bama y
CTamy YUCTE CBECHOCTU 1 HEMaM MUCJ/IN.

Kaja Mmoskemo j1a Ka:keMo J1a ce HAJIa3uMo y cTaiby
YHCTE CBECHOCTH?

- Crame uncre CBECHOCTU HUje UCTO 1ITO U cBecT. To
j€ OHaj HMBO, OHA IIPHA PYTIa U3 KOje je CBe HacTaJlo,
OHO IITO Ce 30Be HY/ITA IUHUja Y KBAHTHO] (DU3UITH.
Y1paBo U3 TOT cTama pauMo ca ojipehenom Hamepom
Jla ce Hallle TeJlo XapMOHuU3yje U TpanchopMutie y3 1mo-
Moh KBaHTHHUX Tajlaca y OHO To skenumo. Jasug Boxm,
jeJlaH o]1 HajllelheHUjUX TeopeTnyapa (pu3uKe CBOT Bpe-
MeHa je jioniao 10 otkpuha '6e3rpanuydne pyme'. OBo He

Tpeba MelaTu ca HyJITHM TI0/beM Koje je c1a00 eHepreTcKo
crame odjexra. Crame koje Boxm ofjarimaBa HeMa eHepru;jy.
JacHo HaBeJIeHO OBO I0Jbe CAJIPKU 'CTBAPH' Koje YeKajy jia
J00ujy hopmy win nocrany enepruja. HajocHouuja opma
je masac. Tauno 11pe Tajiaca U Ta4HO MOCJAE YUCTE CBECTH Y
XHjepapxuju cTBapama, Hahu here HyJITO 10Jbe.

Jbyjcko Teso npejcrasba eHeprujy, CBe OKO HAC je
C€HEePruja — Jby/IH CBE BHIIIE IIPHYAjy O TOME H IIOHAB/BbAJY TY
YHI,CHUILY aJ1 Kao Jia ce He 6aBe codom?

- Jbyjicko TeJs1o je KoHJIeH30BaHa eHepruja Koja ce Kpe-
he BesKOM OP3UHOM U Ha Pa3IMIUTHM (PpeKBEHIITjaMa.
Yxonuko jiohe 10 nopemehaja Tux ppexBeniyja Hacraje
Jucbaianc eHepruje u To ce MaHudecTyje Kpo3 1mojaBy
Pa3IMYUTHX CUMIITOMA: YKOYEHOCT, jak (husu4Ku 6071, CTpax,
HECUTYPHOCT, aHKCHO3HOCT...OBH CUMIITOMH CY 3HAK J1a je
HapylIeHa PAaBHOTE KA TeJla WK yMa. YIIPaBo ce TEXHUKOM
KBaHTHE XapMOHU3allije Kopuryje nopemehena ppekseHIuja
eJeKTPOMArHeTHUX Talaca U OHHU TpeJsiage 13 JOLIUX y J100pe.
[Teuxodusuuko crame ocode ce mompap/ba U OHA Y/Ia3u y
xapMonHjy. Rako? Taxo 111ro, ako 6ucMo XTesu GUOTONIKY Jla
00jacHUMO OBY MeTOjLy, Tpeda 1a pa3yMeMo Jia y MOMEHTY
J00Mjarba KBAHTHUX Tajlaca Koje Iajbe TeparieyT, HEPBHU
CHCTEM CHIOHTAHO YJIa3H Y jeJTHO CTalbe Y KOME ce pyIlle cTape
1 CTBapajy HOBe HEYPOHCKe Be3e. RBaHTHY Tajlack ¢y TH KOju
WLy TaMo IJie je Teqy HajiioTpebHHUje a TI03UTHBHE IIPOMeHe
ce JIenaBajy y HajCcyITUIHI]jeM U HajMalheM HUBOY — KBaHTY-
my. Edexru cy 6pau, BUZbUBH U MEPJbHBH a TPETMaH Tpaje ojf
20 110 40 munyra.

I'ne ce u kajja npuMeyje KBaHTHA XapMoOHU3anuja?

- Y ciiyuajeBuma Kajia jiohe 110 iucoaianca yma, eMoIuja,
Tesla, y KeJbH J1a ce OTKIOHe DOMOBH, eMOIIMOHAIHA HecTa-
OWJIHOCT, HE3aJI0BOJBLCTBO MOCJIOM, (hUHAHCHjaMa, TapTHep-
CKOM BE30M, YKOJIMKO JKeJIUTE JIa PENUTe MpobiaeM 1pojiaje
WM KYTIOBUHE CTaHa, YKOIMKO UMaTe Heke 0J10Ka/Ie, KenTe
Ja Hanpejyjere y mociy... OHo 1To je 100po jecte j1a CBaKo
MO3KE JIa HAy4! TEXHUKY KBAHTHE XpaMOHU3AIIje 1 JIa ceoun
1 ceOu JIpyTMa MOMOTHE. 3a TO HUje HEOTIXOJHO HUKAKBO
TPETXO0/IHO MPeJI3HAE a BEOMa je KOPHCHO. |
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